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Требования для завершения обучения и получения сертификата и диплома 

Год 1: Основы биографического консультирования (курс «Навыки биографического консультирования для социальных профессий»)
Для завершения обучения от студентов требуется представить: 

1. Работу, отражающую процесс своего личностного развития на курсе (1000 слов). 

2. Работу, содержащую исследование биографии известной личности (4000 слов) и дать ее устную презентацию перед студентами и преподавателями. 
Сертификат о получении навыков биографического консультирования выдается при успешном завершении обучения и выполнении всех требований. Он дает право получателю использовать навыки биографического консультирования в рамках своей профессии. Он не  дает право получателю вести практику в качестве биографического консультанта.

Профессиональный курс
Год 2: Биографическое консультирование и путь развития души

Для завершения обучения от студентов требуется: 
1. Пройти процесс личного консультирования/психотерапии в качестве клиента.

2. Организовать практику навыков биографического консультирования, вести записи о клиентах, регулярно устраивать супервизии и вести Журнал супервизий.

3. Выполнить 50 часов практики навыков биографического консультирования с супервизией и вести записи о практике и супервизии -1 сессия супервизии на 8 часов практики, каждые две недели, по крайней мере 1,5 часа в месяц..

4. Написать работу на одну из тем, изучаемых на курсе в этом году (2000-2500 слов).

5. Написать работу, отражающую процесс своего личностного развития (внутреннего и внешнего) в этом году (1000 слов).

6. Написать работу на тему «Биографическое консультирование в сравнении с другими школами консультирования/психотерапии» (4500 слов).

Год 3: Биографическое консультирование как профессия

Для завершения обучения от студентов требуется: 
1. Пройти все модули курса и выполнить все необходимые требования для завершения курса.

2. Иметь минимум 700 часов обучения на курсе.

3. Пройти 40 часов своего личного консультирования/психотерапии в качестве клиента.

4. Выполнить минимум 200 сессий практики консультирования в организации (1 сессия продолжительностью не менее 50 минут и не более 1 часа) с 10 разными клиентами, вести записи о практике и иметь регулярную супервизию своей работы (всего 35 часов супервизии). Требуется минимум 1 сессия супервизии на 8 часов практики с клиентами, 1 сессия супервизии каждые две недели, по крайней мере 1,5 ч в месяц, с супервизией на каждого клиента.

К завершению третьего года обучения нужно  выполнить минимум 50 сессий практики консультирования в организации из требуемых 200 сессий (с супервизией) с 5 разными клиентами (1 сессия продолжительностью не менее 50 минут и не более 1 часа). 

Для получения диплома студенты имеют максимум 2 года после завершения их обучения на курсе для выполнения указанных требований в отношении количества клиентов и часов супервизии.
5. Представить в напечатанном виде случай из практики (3000 - 3500 слов), дать подробную устную презентацию этой работы для студентов и преподавателей и иметь супервизию этой работы со студентами и преподавателями.

6. Представить в напечатанном виде дипломный проект-исследование (5500 слов) на тему одного из аспектов биографического консультирования, и сделать его устную презентацию для студентов и преподавателей.

7. Иметь две индивидуальные встречи с  куратором для оценки готовности к завершению обучения.

Диплом биографического консультанта выдается после прохождения всех модулей курса и выполнения всех необходимых требований. Практиковать как биографические консультанты студенты могут только после получения диплома.

